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Lebe heute! 

 

An das Gute von gestern  

magst du getrost denken. 

Denke auch von den schönen Dingen, 

die morgen kommen mögen. 

Aber verliere dich nicht  

Ins Gestern oder Morgen. 

 

Gestern: schon vorbei 

Morgen: kommt erst noch 

Heute: der einzige Tag, 

den du in der Hand hast. 

 

Mach daraus deinen besten Tag! 
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Leider müssen wir den Tod eines Freundes bekanntgeben. 

 

 

Am 7. Juli 2019 verstarb 

Hinrich Wurthmann 

im Alter von 85 Jahren. 

 

Hinrich war viele Jahre Mitglied in verschiedenen 

Abteilungen des Pulheimer SC und hat sich für den Verein 

stets engagiert eingesetzt. Aufgrund seiner besonderen 

Verdienste wurde ihm die Ehrenmitgliedschaft verliehen. 

An den Veranstaltungen des Wandervereins nahm Hinrich 

regelmäßig mit viel Freude teil. Allen, die ihn aus 

gemeinsamen Tätigkeiten und Gesprächen kannten, wird er 

als ein freundlicher und stets hilfsbereiter Weggefährte in 

Erinnerung bleiben. 

Wir werden Hinrich Wurthmann ein ehrendes Gedenken 

bewahren. 

Vorstand und alle Mitglieder 
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V E R A N S T A L T U N G S P R O G R A M M  

Die Sülztalbahn zwischen Georghausen und 

Hommerich 

Wir starten an der alten Wassermühle Georghausen und 

folgen dem alten Bahndamm bis Welzen. Über eine 

Treppe erreichen wir den Weg nach Hommerich und 

dort das alte Bahnhofsgebäude. Über Offermannsheide 

wandern wir zurück zum Ausgangspunkt. 

Das sind ca. 9 km bei 15 m Höhendifferenz 

Wanderführung: Frank Faubel 01520-5788816 

 

 

Info-Abend  

in der Clubetage des Pulheimer SC, Zur Offenen Tür 11. 

Die Wanderführer werden gebeten, die Wander-

vorschläge für das 1. Quartal 2020 beim Wanderwart 

abzugeben. 

  

Sonntag, 06.10.2019   9.00 Uhr Schlusseinkehr 

Montag, 07.10.2019   19.00 Uhr 
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Besichtigung der Kirche St. Pantaleon mit Führung 

Die Kirche ist eine der zwölf großen Basiliken Kölns. 

Details zur Kirche sind in „Unterwegs 3/2019“ 

beschrieben. 

Für die Führung haben wir erneut Herrn Juraschek-

Eckstein gewinnen können. 

Treffpunkt ist der Haupteingang der Kirche. 

Anmeldung ist erforderlich bei Uschi Pietschker,  

Tel. 01520-3356008, maximal 20 Teilnehmer 

Organisation: Werner Ilgner 

 

Zum Drachenfels und ins Rhöndorfer Tal 

In Rhöndorf wandern wir zum Ulanendenkmal. Die 

Bronzetafel erinnert an die Schlacht von 1915 und die 

toten Kameraden. Wir steigen auf den Drachenfels und 

genießen den herrlichen Rundblick. Nach dem Abstieg 

wandern wir über Schallenberg, Geisberg und 

Jungfernhardt. Vor der Margaretenhöhe biegen wir 

rechts zum Kuckuckstein ab und kommen unterhalb der 

Wolkenburg über den Waldfriedhof mit zwei Kapellen an 

Adenauers Grab. Dann wandern wir zurück über die 

Löwenburgstr. zum Ausgangspunkt. 

Donnerstag, 10.10.2019   14.00 Uhr 

Sonntag, 13.10.2019   9.00 Uhr Schlusseinkehr 



 
6 

  

Das sind ca. 9 km bei 500 m Höhendifferenz. 

Wanderführung: Hannelore Günter 02238-50741 

 Ingrid Skerat  02238-58121 

 

Historischer Pfad rund um den Blausteinsee 

Der Historische Pfad führt uns durch eine neue 

Landschaft mit vielen Erinnerungen. Er umrundet 

weitläufig den Blausteinsee, der im Zuge der 

Rekultivierung des Tagebaus entstandenen ist. In 

seinem Verlauf passieren wir Gedenkstätten für die 

ehemaligen Orte, die dem Tagebau weichen mussten.   

 Das sind ca.15 km bei 100 m Höhendifferenz. 

 Wanderführung: Margarete Orth 01512-3464618 

Durch die Parkanlage von Haan 

Start ist am Kellertor. Durch den Mahnertbusch 

erreichen wir das NSG Hühnerbachtal. Über Dieker-

mühle und die Höhe Oben Klophausen kommen wir in 

die Altstadt. Hier finden wir neben denkmalgeschützten 

Häusern eine langgestreckte Grünanlage, in der wir die 

Stadt durchwandern. Dann gehen wir teils durchs 

Wohngebiet und den Bruchwald im Spörkelnbruch 

zurück.   

Sonntag, 20.10.2019   9.00 Uhr Schlusseinkehr 

Sonntag, 27.10.2019   9.00 Uhr Schlusseinkehr 
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Dass sind ca. 12 km mit leichten Steigungen. 

Wanderführung: Christine Jansen 0170-3430724 

Über den Damm 

Unser Ausgangspunkt ist Heimbach. Vom Parkplatz am 

Schwimmbad gehen wir bergan nach Hasenfeld. Durch 

den Ort wandern wir in Richtung Talsperre, überqueren 

diese und gehen abwärts zum Staubecken Heimbach. 

Vorbei am Jugendstilkraftwerk geht es zurück zum 

Ausgangspunkt.  

Das sind ca.12 km bei 250 m Höhendifferenz. 

Wanderführung: Dietmar Weigel 0157-81008853 

 

Info-Abend  

in der Clubetage des Pulheimer SC, Zur Offenen Tür 11. 

Im Anschluss werden Bilder gezeigt, die an unsere 

gemeinsamen Erlebnisse erinnern.  

Zunächst der Film von der Wander- und Erlebnisreise 

2011 in das Dahner Felsenland und dann ein Film von 

der Besichtigung der Zollfeste Zons im Juni 2012. 

 

Sonntag, 03.11.2019   9.00 Uhr Schlusseinkehr 

Montag, 04.11.2019   19.00 Uhr 
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Wanderung entlang der Erft zur Vollrather Mühle 

Wir gehen vom Parkplatz am Schloss Grevenbroich 

entlang der Erft und dem Tierpark bis zur Wassermühle 

Höhe Kraftwerk Frimmersdorf. Weiter geht es vorbei an 

Neuenhausen zur Vollrather Höhe bis zum Gedenkstein 

„Drei Linden“. Nach Umrundung der Vollrather Höhe 

wandern wir an der Erft entlang zurück zum 

Ausgangspunkt. 

Das sind ca. 14 km bei ca. 180 m Höhendifferenz. 

Wanderführung: Ingrid und Werner Hölscher  

 0157-88170577 

Über den Nutscheid zur Burg Windeck 

Von Dattenfeld wandern wir über Wilberhofen nach 

Rossel und weiter am Bach entlang Richtung Roth. 

Durch den Wald kommen wir zum NSG Kesselsiefen 

und nach Ommeroth. Hier folgen wir einem Bachlauf bis 

zur Quelle. Nun geht es wieder bergauf nach Höhnrath, 

dann durch den Weiler, über Wiesen in den Wald und 

hinauf zur Burg Windeck. Von hier wandern wir hinunter 

zum historischen Ort Altwindeck und zurück zum 

Parkplatz in Dattenfeld. 

Das sind ca.16 km bei 360 m Höhendifferenz. 

Sonntag, 10.11.2019   9.00 Uhr Schlusseinkehr 

Sonntag, 17.11.2019   9.00 Uhr Schlusseinkehr 
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Wanderführung:  Hannelore Günther 02238-50741 

Besichtigung der Großbäckerei Voosen 

Sachsstraße 7 in Brauweiler 

Die Bäckerei ist mit mehreren Filialen im Stadtgebiet 

Pulheim vertreten. 

Zahlreiche Brot- und Brötchensorten, Torten und süßes 

Gebäck gehören zum Angebot. In vielen Filialen gibt es 

auch ein kleines Cafe, in dem die Kunden bei einer 

Tasse Kaffee das Kuchenangebot und belegte Brötchen 

genießen können. 

Das Unternehmen existiert seit 1953 und wurde durch 

Bäckermeister Gerhard Voosen gegründet. Der Start der 

Produktion erfolgte in einer kleinen, gepachteten 

Bäckerei. Drei Generationen der Familie arbeiten 

seitdem in diesem Betrieb. Aus einer kleinen Backstube 

wurde eine regionale Größe. 

Der Vertriebsleiter, Herr Post, wird uns führen und den 

Betrieb erklären.         

Treffpunkt: 9.30 Uhr vor dem Schützenhaus Pulheim zur 

gemeinsamen Fahrt nach Brauweiler. 

Schlusseinkehr: China Restaurant Lee, Pulheim. 

Anmeldung zur Besichtigung und Schlusseinkehr ist 

erforderlich bei Uschi Pietschker, Tel.: 01520-3356008. 

Dienstag, 19.11.2019   9.30 Uhr Schlusseinkehr 
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Maximal 25 Teilnehmer. 

Organisation: Werner Ilgner 

 

Adventsfeier 

Zu einer gemeinsamen, fröhlichen Feier lädt der 

Abteilungsvorstand alle Mitglieder in die Clubetage des 

Pulheimer SC, Zur Offenen Tür 11, ein.  

Zum Gelingen des Festes bitten wir um Kuchen- oder 

auch Geldspenden (Information bitte an Petra Heermann). 

Zur Adventsstimmung wird der Stommelner Frauenchor 

beitragen. 

Um die Adventsfeier planen zu können, ist eine 

Anmeldung bis spätestens 07.11.2019 bei Petra 

Heermann erforderlich.  

Organisation:  Petra Heermann   0221-437696 

  

Samstag, 30.11.2019  16.00 Uhr 
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Für das 4. Quartal 2019 beträgt der Referenzpreis  
1,439 €/ltr. und der sich daraus ergebende km-

Kostensatz beträgt:  

  bei 1-2 Mitfahrern  0,12 € pro Kilometer 

  bei 3 Mitfahrern   0,08 € pro Kilometer 

 

Kopfsache 

Ist das Glas halb voll oder halb leer? Beneidenswert, 

wer aus vollem Herzen „natürlich halb voll“ sagen kann 

und grundsätzlich optimistisch in die Zukunft blickt. Denn 

Positivdenker profitieren auch in gesundheitlicher 

Hinsicht, belegen wissenschaftliche Forschungen. Je 

mehr man die Chancen des Alters sieht statt möglicher 

Defizite, desto besser sind die Aussichten, länger jung 

zu bleiben. 

 

Die Jugend ist meist so allwissend, dass sie alles weiß –

bis auf eines, dass auch die Alten einmal allwissend 

waren, bis sie wirklich etwas wussten. 

Fahrtkostenbeteiligung bei Wanderungen 

Wissenswertes 

Lebensweisheiten 
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UNTERWEGS, die Informationsbroschüre der 

Abteilung Wandern und Touristik im Pulheimer SC 

erscheint vierteljährlich. Treffpunkt für alle Wanderungen 

ist der Parkplatz vor dem Schützenhaus in Pulheim, 

Am Sportzentrum, soweit nichts anderes angegeben ist. 

Gäste sind herzlich willkommen. 
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